Joodse herkomst

Aspha Bijnaar leide tijdens de opening van de entoon-
stelling een discussie over pom mert het publick. Welke
verhalen ken je over pom? Tegenwoordig kun je
geraspte tijer kopen in diepyriespakken. Maar de echite
liethebber raspt de pomtajer zelf. Soms ‘jeukt' de pom:
tiet als in zuring of spinazie zit in pomtajer oxaalzunr
dat de mond en de handen kan irriteren. Om geen nier-
stenen te krijgen moct je de pom lang koken. Ook
citroensap neutraliseert het oxaalzuur. Sommigen zetten
zelfs een spijker tegen de jeuk.

Renee Wezel vertele dat pom veel gegeten worde met
verjaardagen, “Mijn moeder leerde pom maken van haar
ama. A1) was als kind slavin by joodse mensen in huis.
£o kwam z1j in aanmaking met Joodse gerechren” Komt
pom nu van de Joden of de Creolen? Cpmerkelijk is dae
alleen in de Surinaamse keuken rauw geraspte pomtajer,
kip en citrussappen verwerkt worden tot cen oven—
schotel. Deze basisingrediénten en de ]'|.;_=|'q_~i|j'mf_lr-_\;|,-,--i.i_;.-¢_~ =
het garen in de oven - duiden op de joodse herkomst
van het gerecht. Ook het gebruik van citrussap wijst op
de joodse hetkomst van pom. Al in de twaalide eeuw
waren Joden rond de Middellandse Zee actief in de teels
en de handel van citrusvruchten.

Duidelijk is dat pom afgeleid is van een oorspronkelijk
Joods gerecht, maar dat pomtajer al langer bij de zwarte
bevolking bekend was. En de ontwikkeling heeft niet
stilgestaan. Buiten de Creolen kennen ook de Javanen,
Flindoestanen en Chinezen pom, en bereiden het in
vele variaties. Familierecepten worden van Fenente op
genentie doorgegeven.

Ook in Nederand star tegenwoordie in veel eet-
gelegenheden pom of broodje pom op het menu. En je
kunt her ook laten thuisbezorgen. Mavis Hofwiik,
eigenaar van Surinaams Buffer in Amsterdam Zuidoost,

vertelt dat zij alleen eten op bestelling maakt: “'Klanren
hiebben zo haar wensen. Tk maak wat de klant wil.
Hollanders bestellen vaak pom met kipfilet. Surinamers
pom met kippenboutes.” Zo maake een oorspronkelijk
typisch Surinaams gereche furore in Nederland,

Verder lezen: Pom op het meno, Karin Vaneker,
Uirgeverij Gopher.

Zie ook: www pomophetmenu.nl

Tentoonstelling: Imagine [1C, Bijlmerplein 1006-1008,
Amsterdam. Openingstijden: di-za 11.00 — 17,00 uur,
do tot 21.00 uur,

Dre tocgang is grats. Tot en met augustus.




