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Koks over hun
bijdrageaandesmaak
van Nederland

‘Cassave is elastisch
en kan 1n elke vorm’
Smaakmaker /Mavis anwijk

File g de militaire coup in Suri- ‘De Hollanders raakten in Suriname ook ge-  “Na de coup eijn we wel
® IS . name in 1480 kregen we  wendaangroentenalscassaveentajerendiekun  wakker geschud, We
i ‘:,.i..":-i_ | schaarste, Heel veel spul-  je tegenwoordig in Nederland kopen. Als ik nu  ijn gaan kijken wat we
| "-1;?“,.,&:! len werden niet meer zie hoe die topkoks in Nederland zitten te klun-  zelf in huis hadden,
'l-r“!",: geimporteerd en het werd  gelen met aardappels, denk ik: tjongejonge, jul-  maarwaar we nooit
o

een Suriname aonderaard- cerder icts mee hadden
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appels, uien, wortelen, doperwten — we hadden
zelfs geen kappertjes en worcestershiresaus
micer. Hetwas gelijk een ramp, want wat wij Suri-
mamers koken, is echt Hollands hoor. En als je
die ingrediénten niet hebt kun je geen pasteitjes
meer maken en ook geenvullingvoaor de roti,

‘Het waren ooit de Hollanders die al deze in-
grediénten naar Suriname brachten, Daar lieten
ze aan de swarte huismeid zien: zo moet je het
doen. Nou, en dan ging die meid aan de slag, wot
ze het precies 2o had gemaakt als de mevrouw het
wou hebben, En met wat ze geleerd had ging de
micid naar haar eigen mensen en daarom is dat
eten zo ingeworteld bij ons, we weten niet an-
ders. Zoishetons geleerd.

‘Na de coup zijn we wel wakker geschud, We
zijn gaan kijken wat we zelf in huis hadden, maar
waarwe nooiteerder iets mee hadden gedaan, Zo
vervingenweworteltjes door heel klein gesneden
pompoen. Datwas best lekker en sommige men-
sen zijn de groente blijven gebruiken. Maarik ga
het hier niet doen — ik pak toch automatisch de
potten metwortel,”

lic moesten eens weten wat je zou kunnen ma-
kenm miet cassave, Tk maak de knol schoon en
kook hem, Daarna haal ik hem door een groente-
molen en dan is het een dikke massa, Die gooi ik
in een machine die hem losroert. Ik doe er stuk-
jes roombaoter door en mascarpone en aromat,
tot het smeuig is en een heel lekkere, hartige
smaakheeft.’

‘Caszave heeftecn elastische structuur, dus je
kunt erelke vorm aan geven die jewilt — dat huke
je met aardappel echt niet. Smaak heeft dezse
knol opzich nauwelijks, die moetje erzelfaange-
ven. Er bestaan twee soorten: een bittere en een
zocte. Die bittere moet je niet eten, anders ben je
wijlen, door het blauwzuur. Jullie Hollanders
hebben ons zoveel geleerd, ik zou mijn kennis
welwillen doorgeven aan topkoks, Kijk, wij expe-
rimenteren niet, we kokenwatwe gewend zijn, Tk
weet zeker dat als koks zien wat e allemaal met
onze spullen kunnen doen, dat ze dic gaan analy-
serenin laboratoriaen het danweerin de keuken
tl.'H!’i'.IEES-EI‘L'

‘Met onz Surinaams Buffet koken we voor
feesten — mijn dochter Candice, de bedrijfshei-
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